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Pondělí 27.9.2021
cereálie Nestlé, trvanlivé mléko  (A: 01,07,1A)Přesnídávka
vločková s brambory a zeleninou  (A: 01,07,09)Polévka
čína z kuřecího masa, dušená rýže, ovocná šťáva  (A: 01,06,09,1A)Hl. Jídlo
chléb konzumní, šlehaná lučina, okurka, čaj hruška máslovka  (A:
01,06,07,1A,1B)

Svačina

Úterý 28.9.2021
*Přesnídávka
*** Státní sváte - Den české státnosti  ***Polévka
*Hl. Jídlo
*Svačina

Středa 29.9.2021
veka, pomazánka tvarohová s medem, kakao  (A: 01,07,1A)Přesnídávka
rajčatová s kapáním  (A: 01,03,09,1A)Polévka
smažené rybí filé, bramborová kaše, ledový salát, minerálka  (A:
01,03,04,07,10,1A)

Hl. Jídlo

chléb Panský, pomazánkové máslo se šunkou, ředkvička, čaj
jablko+mango  (A: 01,06,07,1A,1B)

Svačina

Čtvrtek 30.9.2021
chléb, pomazánka z luštěninová se sýrem, čaj jahoda s vanilkou  (A:
01,06,07,1A,1B)

Přesnídávka

hovězí vývar s těstovinami  (A: 01,09,1A)Polévka
svíčková z vepřové pečeně, houskové knedlíky, jablko děti MŠ NE, ovocná
šťáva  (A: 01,03,07,09,10,1A)

Hl. Jídlo

kaiserka, máslo, plátek sýra, jablko, selské mléko  (A: 01,07,11,1A,1B,1C)Svačina

Pátek 1.10.2021
chléb Nopál, pomazánka škvarková, rajčátko, čaj lesní plody  (A:
01,03,06,10,1A,1B)

Přesnídávka

cizrnová  (A: 06,07,09)Polévka
boloňské špagety, banán děti MŠ NE, džus  (A: 01,07,09,1A)Hl. Jídlo
citronová babeta 1/4, banán, Granko  (A: 07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku je vyhrazena.
Seznam alergenů je k dispozici na www.sjholeckova.cz
Vedoucí školní jídelny: Bc. Pavla Hybenová                                


