od 09.12.20 do 13.12.2024

Pondéli 9.12.2024
presnidavka  jogurt kusovy, rohlik, €aj ovocny (A: 01,07,1A)

polévka hovézi s kuskusem (A: 01,09,1A)

hl. jidlo veprové vypecky, duseny Spenat, Specle, jogurt kusovy déti MS NE, ¢
Stava/voda (A: 01,03,07,1A)

svacina chléb, pomazankové maslo s pazitkou, paprika, trvanlivé mliéko plnot8gs

01,06,07,1A,1B)
Utery 10.12.2024

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z pe€eného rybiho filé, okurek, bila kav
01,04,06,07,1A,1B)

polévka rajCatova s kapanim (A: 01,03,09,1A)
hl. jidlo krati nudlicky na divoko, dusena ryze, ovocny salat, mineralka (A: 01,1A)
svacina pletynka sypana syrem, kedluben, ¢aj ovocny (A: 01,07,1A) n

Streda 11.12.2024

presnidavka chléb jivovak, pomazanka brokolicova, mrkev, €aj ovocny (A:
01,06,07,1A,1B)

polévka rychla s vejci (A: 03,09)

hl. jidlo dukatové buchtiéky s krémem, jablko déti MS NE, ovocna $tava (A:\
01,03,06,07,1A)

svacina dalamanek, maslo, platek Sunky, jablko, Caro (A: 01,07,1A,1B,1C)

Ctvrtek 12.12.2024

presnidavka chléb Sumava, pomazanka vajeéna s mrkvi, fedkvicka, selské mléko (A:
01,03,06,07,1A,1B)

polévka z Cervené €oCky s kroupami (A: 01,09,1C)

hl. jidlo madarské Zebirko, téstoviny, mandarinka déti MS NE, ovocné $taval/
01,1A)

svacina veka, pomazanka ovocna, mandarinka, ¢aj ovocny (A: 01,07,1A)

Patek 13.12.2024

presnidavka chléb femeslny, pomazanka dynova, kedluben, ¢aj ovocny (A:
01,06,07,1A,1B)

polévka kvétakovy krém (A: 07,09)

hl. jidlo kufeci platek zapeCeny s mozarelou, bramborova kase gkurkovy
ovocna Stava/voda (A: 07)

svacina posvicensky kola¢ 1/4, jablko, Granko (A: 01,03,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelniho listku je vyhrazena, v aplikaci www.strava.cz je vzdy aktualni jid
Seznam alergenl je k dispozici na www.sjholeckova.cz.
Vedouci $kolni jidelny: Bc. Pavla Hybenova
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