od 04.05.2026 do 07.05.2026

Pondéli 4.5.2026

polévka Hovézi s kroupami a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd Fazolovy hrnec s hovézim masem, Bartonv chléb, ovoce, voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09,11,12,13

Utery 5.5.2026

polévka Jarni brokolicovy krém
obsahuje alergeny: 01,06,07,08,09,13

obéd Rybi filet na bazalce s bramborovou kasi a ovochym kompotem, voda

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,08,13,14

Stieda 6.5.2026

polévka Hrachova polévka
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,09,11,12,13

obéd Téstovinovy salat s kurecim masem a ¢erstvou zeleninou, jogurtovy dresink, ovoce, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,10

Ctvrtek 7.5.2026

polévka Spenatova s vejci
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,13

obéd Cevapciéi z mletého masa, varené brambory se sypanou petrzelkou, cibulka a hoi€ice, voda

obsahuje alergeny: 01,06,07,08,09,10,13

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
05  Jadra podzemnice olejné 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
06  Séjové boby 13  VICGi bob
07  Miéko 14 Mékkysi

08  Skorapkové plody (mandle..)
Pouzivame &erstvou, sezénni zeleninu a ovoce. Dodavatelé potravin: ZD Senice n/H - vejce, Palacky Hranice (Troubky, Lipnik n/B., Ceroz Velka Bystfice) -
brambory, ovoce a zelenina, Makovec, MADE Group a DIAMOND FISH - maso a ryby.
*RYBI PORCE MOHOU OBSAHOVAT KOSTI. DBEJTE ZVYSENE POZORNOSTI PRI KONZUMACI!
Dobrou chut vSem pfeje kolektiv Skolni jidelny!

Vedouci 8kolni jidelny: Petr Pospisil
Hlavni kucharka: Andrea Smolkova
Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.

Zakladni Skola Olomouc, Stupkova 16, tel. 581 111 222, 581 111 223
e-mail: jidelna@zs-stupkova.cz, petr.pospisil@zs-stupkova.cz

¥ Strava-cz




